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Munchen

Sozialreferat

Geht es |hnen auch so?

Auch wenn Sie schon langer in Minchen leben -
immer wieder kann man neue Angebote mit In-
formationen und Services fir altere Burgerinnen
und Burger entdecken.

Konnten Sie ein wenig Unterstutzung im Alltag
brauchen?

Vielleicht wollen Sie sich vorsorglich informie-
ren, wie Sie im Krankheitsfall Ihre pflegerische
Versorgung organisieren kdnnen. Auch hier gibt
es Unterstltzung und Beratung.

Suchen Sie nach guten Ideen, was Sie in lhrer
Freizeit unternehmen kdnnen?

Bei all diesen Fragen kdnnen wir Ihnen helfen.
Wir haben einen guten Uberblick (iber die
Hilfs- und Beratungsangebote in der Stadt.
Auch wenn Sie Informationen zu Bildungs- und
Freizeitangeboten flir Senior*innen suchen,
kdonnen wir Ihnen sicher interessante Tipps
geben.

Und so funktioniert es:

Wenn Sie mdchten, besuchen wir Sie zu Hause.
Vorher telefonieren wir mit Ihnen, um diesen
Besuch gut vorzubereiten. Im Gesprach mit
Ihnen finden wir gemeinsam heraus, was wir
flr Sie tun kdnnen.

Wir sind fur Sie dal

Laden Sie uns als Expert*innen zu sich nach
Hause ein. Wir kommen gerne. Ein Gesprach
mit uns kann zum Beispiel bei diesen Themen
helfen:

* Wie kdnnen Sie |hre Selbststandigkeit in
der eigenen Wohnung bewahren?

e Was gibt es flr Freizeitangebote fir altere
Menschen?

e Wer hat Anspruch auf Pflegeleistungen und
andere Hilfen?

* Bendtigen Sie Unterstltzung bei Behdrden-
angelegenheiten?

e Konnen lhre Angehorigen Unterstutzung
erhalten?

¢ Wie finde ich Service- und Hilfsdienste?

Sie kdnnen auch gerne per E-Mail einen Be-
suchstermin bei Ihnen zu Hause vereinbaren:
info@komz-wohnen.de

Unsere Beratungsangebote sind kostenfrei.
Sie gelten flr alle Burger*innen der Stadt
Mdinchen.

Wir konnen eine*n Dolmetscher*in mitbringen.
Unsere Gesprache mit lhnen sind vertraulich.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Verein u ﬂ r.
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Gut informiert und beraten
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Biz sizin i¢in buradayiz!
Bizimle konusun, bir gérusme’de bu konular
hakkinda size yardimci olabiliriz, 6rnegdin:

e Yashhkta Hayatinizi kimseye muhtag¢ kalma-
dan nasil surdurebilirsiniz?

e Yasllari¢in hangi bos zaman Etkinlikleri var?

e Bakim hizmetine hakkiniz varmi veya ihtiyac
goruyormusunuz?

* Resmi daire konularinda yardima ihtiyaciniz
varmi?

* Aileniz veya yakinlariniz destek alabilirlermi?

e Bunun gibi Hizmetleri ve yardim servislerini
nasil bulabilirim?

Bizi ararsaniz cok memnun oluruz.

Bizi evinize uzman olarak davet edebilirsiniz.
Memnuniyetle geliriz.

Danismanlik hizmetlerimiz Ucretsizdir.

Mdunih sehrinin tum vatandaslari i¢in gegerlidir.
Bir terciman getirebiliriz.

Sizinle olan gorusmelerimiz gizli tutulacaktir.

Kisisel bilgileriniz asla tg¢uncu sahislar ile
paylasiimayacaktir.

Mbl UHGOPMUPYEM U KOHCYNIbTUPYEM
Ha PYCCKOM si3blKe Ha criegyrolime
TeMbl:

e Kak CoxpaHuTb CaMOCTOSATESNIbHOCTb B
NOXWNIoM Bo3pacTe?

e [lpennoXeHua gna nposegeHns gocyra?

* Mbl noMoxeM npn oGopMIEHNN 3asaBIEHUN
Ha ambynaTtopHble 1 gpyrue ycnyru no
CTpaxoBKu Mo yxony?

*  Mbl NOMOXeM NMpu opopMIIeHUN
HeOBXOANMbIX 3aABNEHNI B CNy>b6ax
rocygapcTBeHHOro obecneyeHms?

e Kak v roe opopMuUTb NOALEPXKKY
POOCTBEHHMKAM MNpu NOTPebHOCTN B yxoae?

e Kak npaBunbHO Nnogobpath Cryxo6y
amMOBynaTopHOM UK coumanbHOM NOSOEePXKKN?

Mbl Bcerga 6yanm pagbl BcTpeye ¢ Bamu y Hac
B 61OPO UNN Mbl NpUeaEeM K BaM Ha gom!

Bce Hawwm koHcynbTauum 6ecnnatHble ans
Xutenen MroHxeHa!

Mbl XPaHUM MOJTHYHO KOHPUOEHLMANBHOCTb.

Fotos: ©123RF.com

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
Sie erreichen unsere Berater*innen hier:

»
\\\ 089/357043-0

info@komz-wohnen.de
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Dobro informirani i savetovani

Mi smo tu za vas!

Jedan razgovor sa nama moze vam pomoci
u vezi ovih tema:

* Kako mozete zadrzati svoju samostalnost?

e Koje ponude slobodnog vremena postoje
za starije ljude?

e Vasa prava u vezi bolesti?
* Dalli trebate pomoc u vezi papirologije?
e Da li mogu vasi najmiliji dobiti pomoc?

* Kako da nadjem odgovarajuce sluzbe?
Radujemo se vasem pozivu.

Pozovite nas kao strucnjake u svoj dom.
Mi cemo doci sa zadovoljstvom.

Nase savjetovanje je besplatno i vaze za sve
gradjane grada Mlnchena.

Mozemo i prevodioca obezbjediti.

Nasi razgovori sa vama su poverljivi.
Podlijezemo obavezom sutnje.
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